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Tre anni nella vita e nella carriera di Mark Kerr, che è stato un pioniere nella disciplina delle
arti marziali miste a cavallo tra gli Anni Novanta e i duemila. I combattimenti brutali si
fanno sentire sul corpo dell'atleta, che sviluppa una dipendenza dagli oppiacei per placare i
dolori durante i lunghi tornei in posti come il Brasile o il Giappone. A casa, in Arizona, lo
attende la compagna Dawn, con la quale c'è un amore sincero minacciato però da due
temperamenti focosi e dalla necessità da parte di Mark di chiudersi in sé stesso per fare al
meglio il proprio lavoro. Un sostegno importante gli viene dall'amico e rivale Mark Coleman,
tramite il quale Kerr si avvicina all'allora nascente mondo dell'UFC che promette guadagni
ancora maggiori. I due si ritroveranno in Giappone a competere insieme per il torneo Pride.
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